
CENÍK DENTÁLNÍ HYGIENY 
platný od 1.1.2026 

Vstupní vyšetření (dospělí) 	        	 	 	 	 	 	 	 	          2100,-Kč 
(instruktáž a motivace, scaling – odstranění zubního kamene, airflow nebo depurace – očištění povrchu zubů jemným pískem / 
depurační pastou, fluoridace – prevence kazivých lézí, zubní kartáček, 2x mezizubní kartáček, sestavení léčebného plánu) 

Hygienické ošetření (50-60 minut)		 	 	 	 	 	 	 	         1700,- Kč 
(reinstruktáž a remotivace, scaling – odstranění zubního kamene, airflow nebo depurace – očištění povrchu zubů jemným pískem / 
depurační pastou, fluoridace – prevence kazivých lézí) 

Hygienické ošetření (40-50 minut)		 	 	 	 	 	 	 	         1300,- Kč 
(reinstruktáž a remotivace, scaling – odstranění zubního kamene, airflow nebo depurace – očištění povrchu zubů jemným pískem / 
depurační pastou, fluoridace – prevence kazivých lézí) 

Hygienické ošetření (do 30 minut)		 	 	 	 	 	 	 	           900,- Kč 
(reinstruktáž a remotivace, scaling – odstranění zubního kamene, airflow nebo depurace – očištění povrchu zubů jemným pískem / 
depurační pastou, fluoridace – prevence kazivých lézí) 

Hygienické ošetření dítěte (do 6 ti let)	 	 	 	  	 	 	 	           500,- Kč	  
(instruktáž a motivace, obarvení plaku, depurace - očištění povrchu zubů depurační pastou, leštění, fluoridace – prevence kazivých 
lézí, sestavení léčebného plánu) 

Hygienické ošetření dítěte (6 - 12 let)	 	 	 	 	 	 	   	          800,- Kč 
(instruktáž a motivace, obarvení plaku, depurace - očištění povrchu zubů depurační pastou, leštění, fluoridace – prevence kazivých 
lézí, výběr a nácvik používání mezizubních pomůcek, sestavení léčebného plánu) 

Hygienické ošetření dítěte (12 - 18 let)	 	 	 	 	 	 	   	         1000,- Kč 
(instruktáž a motivace, obarvení plaku, depurace - očištění povrchu zubů depurační pastou, scaling – odstranění zubního kamene,  
leštění, fluoridace – prevence kazivých lézí, výběr a nácvik používání mezizubních pomůcek, sestavení léčebného plánu) 

Kontrola pomůcek / konzultace / skenování zubních oblouků (cca 15 minut) 	 	 	 	           500,- Kč 
(reinstruktáž a remotivace, kontrola pomůcek či přeměření IDK / skenování zubů pro výrobu nosičů na bělení) 

Aplikace dentálního šperku	 	 	 	 	 	 	 	 	           900,- Kč 
(očištění a příprava povrchu zubu, nanesení lepidla se šperkem, vytvrzení lepidla) 

Bělení zubů - domácí sada Opalescence	 	 	 	 	 	 	 	         7000,- Kč 
(předání zhotovených individuálních nosičů, předání bělící sady, instruktáž nanášení gelu do nosičů) 

Bělení zubů - domácí sada Opalescence Go		 	 	 	 	 	 	         4000,- Kč 
(předání prefabrikovaných šablon s již aplikovaným gelem, instruktáž aplikace pro domácí použit) 

Optragate - retraktor rtů a tváří	 	 	 	 	      	 	 	 	 1 ks     50,- Kč


